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Datum ZAJTRK MALICA  KOSILO  POP. MALICA 
Ponedeljek, 

30. 9. 2024 

polbeli  kruh, mlečni 

namaz, čaj 

hot dog štručka, sadni 

jogurt, krhlji jabolk in 

hrušk 

prekmurski bograč, solata, 

maffini 

črni  kruh, pašteta, 

sadje 

Alergeni gluten, mleko gluten, mleko, sulfit gluten, mleko, jajce, soja gluten, mleko, soja 

Torek,  

1. 10. 2024 

 

črni kruh, maslo, 

marmelada, mleko 

 

graham bombetka, 

rezina sira, sadni čaj, 

sveže korenje 

porova kremna juha, 

piščančje pečene kračice, 

kus kus s proseno kašo in 

zelenjavo, solata 

mlečni rogljič, 

mleko 

 

Alergeni gluten, mleko gluten, mleko gluten, mleko gluten, mleko, jajce 

Sreda,  

2. 10. 2024 

polnozrnat kruh, poli 

klobasa, sadni čaj 

 

koruzni kosmiči, 

mleko, sadje 

 

grahova kremna juha, 

makaronovo meso, solata 

 

graham kruh, 

kuhana jajčka, 

sveža paprika 

 

Alergeni gluten, soja, sezam gluten, mleko gluten, mleko, jajce gluten, jajce 

Četrtek,  

3. 10. 2024 

 

koruzna bombetka, 

kakav 

 

ribji namaz, 

polnozrnat kruh, sveža 

zelena paprika 

puranji trakci v smetanovi 

omaki, kruhovi cmoki, zelje 

v solati s fižolom 

kajzarica, poli 

klobasa, sadje 

Alergeni gluten, mleko, soja gluten, riba, mleko, soja, 

sezam, gorčica 

gluten, mleko, jajce 

 

gluten 

 

Petek,  

4. 10. 2024 

 

palačinke, sadni čaj črni kruh, lešnikov 

namaz, mleko, sadje 

 

zelenjavna enolončnica z 

vlivanci, štruklji s skuto 

polbeli kruh, sirni 

namaz  

Alergeni gluten, mleko, jajce 

 

gluten, mleko, lešnik 

 

gluten, mleko, jajce 

 

gluten, mleko 

Živila lahko vsebujejo sledi, mleka, jajc, soje, lupinastega sadja. Pridružujemo si pravico do sprememb jedilnikov. 
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Datum ZAJTRK MALICA  KOSILO  POP. MALICA 
Ponedeljek, 

7. 10. 2024 

 

graham kruh, 

umešana jajčka, 

čaj 

črni kruh, zelenjavno 

mesni namaz, limonada 

 

golaž, polenta, sadje sirova štručka, 

jabolko 

Alergeni gluten, jajce gluten, mleko, jajce, gorčica gluten, mleko gluten, mleko, jajce 

Torek,  

8. 10. 2024 

 

koruzni kruh, 

medeno maslo, 

mleko 

 

mlečni rogljič, sok, sadje 

 

krompirjeva juha s 

smetano, testenine, mesna 

polivka, solata 

 

polbeli kruh, topljen 

sir, kisla kumarica 

Alergeni gluten, mleko gluten, mleko, jajce, soja gluten, mleko, jajce gluten, mleko 

Sreda,  

9. 10. 2024 

polnozrnat kruh, 

smetana Mileram, 

čaj 

mlečni riž, kakavov 

posip, sadje 

 

juha z zakuho, mesna 

rulada, pire krompir, 

dušeno rdeče zelje 

 

polnozrnat kruh, 

tuna Rio mare, 

paradižnik 

 

Alergeni gluten, mleko, sezam, 

soja 

gluten, mleko, soja 

 

gluten, jajce 

 

gluten, jajce, soja, sezam, 

zelena, tuna 

Četrtek,  

10. 10. 2024 

 

mlečna štručka, 

kakav 

 

koruzni kruh, rezina 

klobase, sveža paprika, 

sok ledeni čaj 

Istrska mineštra, slivovi 

cmoki 

 

rogljič z marmelado, 

mleko (tetrapak)  

 

Alergeni gluten, mleko, soja gluten 

 

gluten, jajce, mleko, sulfit 

 

gluten, mleko, sezam, 

soja 

Petek,  

11. 10. 2024 

 

polbeli kruh, sirni 

namaz, čaj 

temna bombetka 

sonček, jogurt, sadje 

 

fižolova juha, piščančji 

trakci v džuveč omaki, 

dušen riž, solata 

črni kruh, pašteta, 

sadje 

 

Alergeni gluten, mleko gluten, mleko gluten gluten, soja 

Živila lahko vsebujejo sledi, mleka, jajc, soje, lupinastega sadja. Pridružujemo si pravico do sprememb jedilnikov. 
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Datum ZAJTRK MALICA  KOSILO  POP. MALICA 
Ponedeljek, 

14. 10. 2024 

carski praženec, 

sadje, čaj 

koruzni kruh, sadni 

namaz, maslo, mleko, 

sadje 

porova kremna juha, 

mlinci, svinjska pečenka, 

solata 

kuhano jajce, 

polnozrnat kruh, 

sveža paprika  

 
Alergeni mleko, jajce mleko, gluten gluten, jajce, mleko sezam, soja, gluten, jajce 

Torek,  

15. 10. 2024 

 

maslo, marmelada, 

polbeli kruh, kakav 

graham kruh, kuhano 

jajce, sveža paprika, čaj 

korenčkova juha, rizi bizi, 

pečen file osliča, solata 

koruzni kruh, 

pašteta 

Alergeni mleko, gluten gluten, jajce gluten, riba gluten, soja 

Sreda,  

16. 10. 2024 

pečeno jajce, črni 

kruh, čaj  

črni kruh, jota, jabolko juha z zakuho, goveje 

meso v omaki, kmečki 

njoki, solata  

 

pletenka s sezamom, 

sadje 

Alergeni gluten, jajce gluten gluten, jajce, mleko, sulfit gluten, jajce, sezam 

Četrtek,  

17. 10. 2024 

 

koruzni kruh, 

rezina klobase, čaj 

mlečni rogljič, navadni 

jogurt, suho sadje  

kumarična juha s 

krompirjem, sadje  

buhtelj, mleko 

(tetrapak) 

Alergeni gluten mleko, gluten, jajce, sulfit  gluten, mleko, jajce 

Petek,  

18. 10. 2024 

 

koruzni kosmiči, 

mleko  

polnozrnat kruh, topljeni 

sir, limonada, korenček 

piščančji paprikaš, široki 

rezanci, solata, puding 

polbeli kruh, rezina 

sira, kisla kumarica 

 

Alergeni mleko, gluten mleko, sezam, soja, gluten gluten, mleko, jajce gluten, mleko 

Živila lahko vsebujejo sledi, mleka, jajc, soje, lupinastega sadja. Pridružujemo si pravico do sprememb jedilnikov. 
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Datum ZAJTRK MALICA  KOSILO  POP. MALICA 
Ponedeljek, 

21. 10. 2024 

 

mlečni gris  Mileram, koruzni kruh, 

sveža paprika, limonada  

kostna juha z ribano kašo, 

makaronovo meso, solata 

jogurt, temna 

kajzerica  

Alergeni mleko, gluten gluten, mleko gluten, jajce gluten, mleko 

Torek,  

22. 10. 2024 

 

sadni kefir, 

polnozrnat kruh 

makovka, mleko 

(tetrapak), sadje 

pašta fižol, palačinke z 

marmelado 

 

koruzni kruh, 

rezina sira, sadje 

Alergeni mleko, gluten, sezam, 

soja 

gluten, mleko, jajce gluten, mleko, jajce gluten, mleko 

Sreda,  

23. 10. 2024 

omleta, črni kruh, 

čaj 

rezina klobase, graham 

bombetka, kisla kumara, 

čaj 

 

česnova juha, musaka, solata 

s čičeriko 

 

sadna skuta, 

polbeli kruh, sadje 

Alergeni jajce, gluten gluten mleko, gluten gluten, mleko 

Četrtek,  

24. 10. 2024 

 

črni kruh, medeno 

maslo, kakav 

polbeli kruh, piščančja 

hrenovka, gorčica, čaj 

 

brokolijeva juha, svinjski 

trakci v gobovi omaki, 

kruhova rolada, zelje v solati 

 

črni kruh, tuna 

Rio mare, sveža 

paprika 

Alergeni gluten, mleko, soja gluten, gorčica gluten, mleko, jajce gluten, riba 

Petek,  

25. 10. 2024 

 

pašteta, graham 

kruh, čaj 

mleko, buhtelj 

 

špargljeva juha, rižota z 

zelenjavo, solata 

sirni namaz, 

graham kruh, 

sveže korenje 

Alergeni gluten gluten, mleko, jajce  gluten, mleko 

Živila lahko vsebujejo sledi, mleka, jajc, soje, lupinastega sadja. Pridružujemo si pravico do sprememb jedilnikov. 


